Jiu - Jitsu Union Nordrhein-Westfalen e.V.

PRUFUNGSRICHTLINIEN

DAN - GRADE ab 40Jahre

1. Dan 2. Dan 3. Dan 4, Dan

5. Dan

Vorbereitungszeit

1 Jahr 1 Jahr 2 Jahre 3 Jahre

4 Jahre

1. VORKENNTNISSE PRUFUNGRICHTLINIEN 1.KYUab40J
2. Teilnahme an 2 Pflichtlehrgadngen (keine Lizenzlehrgénge / keine Referententéatigkeiten) pro Vorbereitungsjahr
Fir den 1. Dan ist seit 2015 die Teilnahme an einem Dan-Vorbereitungslehrgang (gultig ab 3.Kyugrad) der JJU notwendig
Zusatzaktionen Zusatzaktionen Zusatzaktionen
3. s e
10 x 15 x 20 x
Kodokan Kodokan Kodokan Kodokan Kodokan
4, Goshin Jutsu Kime No Kata Ju No Kata Isutsu No Kata Koshiki No Kata
5. Aktiver Einsatz fur die Belange der JJU NW

Prifungsrichtlinien der JJU-NW

Stand: 07 / 2019



